Name: Ort:

Ewald Steinisch

ProvinzialstraBe 90
37308 Schimberg/OT Ershausen

Tel.: 03 60 82 /4 07 62
Fax: 03 6082 /40101
www.kressenhof.de e-mail: kontakt@kressenhof.de

Speis eplan 38. KW 2020
Montag 14.09.20
I Nudeln mit Schinken-Tomaten-Sofse und Salat (2,3,8,9,A1,C,G,I)
I Nudeln mit Kdse-Schinken-Sofse und Salat (2,3,8,9,A!,C,G,I)
III Thiiringer Rostbratel mit Zwiebel-Senf-Sofie und Kartoffelstampf,
dazu Salat (A1,G,L,])

Dienstag 15.09.20

I Hackbraten mit Erbsen-Mohrengemidise, Salzkartoffeln, Kompott
(ALA2C,GT)
11 Hackbraten mit Jagersof3e, Salzkartoffeln und Salat (A?,A2,C,GI)
111 Gebratene Nudeln siifi-sauer mit Hahnchenfleisch & Asiagemiise,

dazu Salat (A!,C,F,G,])

Mittwoch 16.09.20
I Kartoffelsuppe mit Bockwurst, Brot, Quarkspeise (2,3,8,A!,G,I)

11 Weifle Bohneneintopf mit Bockwurst, Brot, Quarkspeise (2,3,8,A1,G,I)

Donnerstag 17.09.20

I Hahnchennuggets mit Curry-Tomatensofie, Risi Bisi und
Apfel-Mohren-Salat (A1, C,G,I)

II Héahnchennuggets mit Curry-Tomatensofe, Salzkartoffeln und
Apfel-Mohren-Salat (A1, C,G,I)
I1I SchaschlykspiefSe mit Letschosof3e, Bratkartoffeln, Salat (2,3,8,A',G,I)

Freitag 18.09.20

I Eier in Senfsofse mit Salzkartoffeln und Salat (A!,C,G,1,])
II Sauerbraten vom Rind mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln (AL,G,1)
III Gebackenes Seelachsfilet mit Zitronen-Butter-Sofle, Kartoffelptirree
und Salat (A1,D,G,I)

Im Interesse einer kontinuierlichen Versorgung behalten wir uns Anderungen vor.
Wir wiinschen Guten Appetit!




